
千葉県立中央図書館児童資料室作成

調べ学習・探究学習について知る本
No. 書名 著者 出版者 出版年 請求記号 対象

1
情報活用調べて、考えて、発信する　1
文化や歴史やってみよう!6テーマ

高木まさき 監修
森山卓郎 監修

光村教育図
書

2015
J002/ｼﾖ
/1

小学
生から

2
情報活用調べて、考えて、発信する　2
社会や暮らしやってみよう!6テーマ

高木まさき 監修
森山卓郎 監修

光村教育図
書

2016
J002/ｼﾖ
/2

小学
生から

3
情報活用調べて、考えて、発信する　3
自然や科学やってみよう!6テーマ

高木まさき 監修
森山卓郎 監修

光村教育図
書

2016
J002/ｼﾖ
/3

小学
生から

4 本で調べてほうこくしよう
赤木かん子 著
mitty 絵

ポプラ社 2011 J015/ｱｶ
小学
校中
学年

5 調べ学習の基礎の基礎 赤木かん子 著 ポプラ社 2011 J375/ｱｶ
小学
校低
学年

6 おまかせ自由研究&調べ学習
朝日小学生新聞
編集部 編・著

朝日学生新
聞社

2014 J375/ｵﾏ
小学
生から

7 これならできる！自由研究
東京都立多
摩図書館

2015 J375/ｺﾚ
小学
生から

8 調べてみよう、書いてみよう 最相葉月 著 講談社 2014 J375/ｻﾊ
中高
生から

9
はじめよう!アクティブ・ラーニング　1
自分で課題を見つけよう

ポプラ社 2016
J375/ﾊｼ
/1

小学
校高
学年

10
はじめよう!アクティブ・ラーニング　2
図書館に行って調べよう

ポプラ社 2016
J375/ﾊｼ
/2

小学
校高
学年

11
はじめよう!アクティブ・ラーニング　3
現地取材で情報を集めよう

ポプラ社 2016
J375/ﾊｼ
/3

小学
校高
学年

身のまわりにある

            をさぐる本
なぜ？ ふしぎ！

身のまわりにある疑問や不思議について、ヒントとなるような本を展示しています。

「調べ学習や探究学習について知る本」、「身近にある疑問や不思議」、

「１つのテーマを探究した読み物」の３つのテーマに分けてリストにしました。

それぞれの本に対象年齢の目安を掲載していますので、

調べ学習や探究学習のテーマ選びにもご活用ください。

■展示期間■

令和３年４月２３日（金）～令和３年６月１７日（木）
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12
はじめよう!アクティブ・ラーニング　4
メディアを使って調べよう

ポプラ社 2016
J375/ﾊｼ
/4

小学
校高
学年

13
はじめよう!アクティブ・ラーニング　5
情報をまとめて発表しよう

ポプラ社 2016
J375/ﾊｼ
/5

小学
校高
学年

14
アクティブ・ラーニングで身につく発表・調
べ学習　1　調べ学習の基本を身につけ
よう

河出書房新
社

2016
J375/ｱｸ
/1

小学
生から

15
アクティブ・ラーニングで身につく発表・調
べ学習　2　調べ学習で情報を集めよう

河出書房新
社

2016
J375/ｱｸ
/2

小学
生から

16
アクティブ・ラーニングで身につく発表・調
べ学習　3　伝わる発表のコツを知ろう

河出書房新
社

2016
J375/ｱｸ
/3

小学
生から

17
アクティブ・ラーニングで身につく発表・調
べ学習　4　教科別に発表してみよう

河出書房新
社

2017
J375/ｱｸ
/4

小学
生から

18
アクティブ・ラーニング　調べ学習編
テーマの決め方から情報のまとめ方まで

西岡加名恵 監修 PHP研究所 2017 J375/ｱｸ
小学
生から

19
アクティブ・ラーニング　学習発表編
新聞づくりからディベート、ワークショップ
まで

西岡加名恵 監修 PHP研究所 2017 J375/ｱｸ
小学
生から

20
探究に役立つ!学校司書と学ぶレポート・
論文作成ガイド

東京都立高等学校
学校司書会ラーニ
ングスキルガイドプ
ロジェクトチーム 編
著

ぺりかん社 2019 J375/ﾀﾝ
中高
生から

21 小学生の究極の自学ノート図鑑 森川正樹 著 小学館 2020 J375/ﾓﾏ
小学
生から

22 調べ学習ナビ　新聞編
山本紫苑 著　調
べ学習ナビ編集
室 著

理論社 2017 J375/ﾔｼ
小学
校高
学年

23 調べ学習ナビ　社会科編
山本紫苑 著　調
べ学習ナビ編集
室 著

理論社 2016 J375/ﾔｼ
小学
校高
学年

24 調べ学習ナビ　旅行編
山本紫苑 著　調
べ学習ナビ編集
室 著

理論社 2017 J375/ﾔｼ
小学
校高
学年

25 調べ学習ナビ　理科編
山本紫苑 著　調
べ学習ナビ編集
室 著

理論社 2015 J407/ﾔｼ
小学
校高
学年

26 13歳からの研究倫理 大橋淳史 著 化学同人 2019 J407/ｵｱ
中高
生から

27
博物館のプロのスゴ技で自然を調べよう
1　発見と採集

小川誠 共著
奥山清市 共著

少年写真新
聞社

2020
J407/ﾊｸ
/1

小学
生から

28
博物館のプロのスゴ技で自然を調べよう
2　観察と調査

小川誠 共著
奥山清市 共著

少年写真新
聞社

2019
J407/ﾊｸ
/2

小学
生から

29
博物館のプロのスゴ技で自然を調べよう
3　標本と工作

小川誠 共著
奥山清市 共著

少年写真新
聞社

2019
J407/ﾊｸ
/3

小学
生から

30
博物館のプロのスゴ技で自然を調べよう
4　展示と発表

小川誠 共著
奥山清市 共著

少年写真新
聞社

2019
J407/ﾊｸ
/4

小学
生から

31
データの達人 表とグラフを使いこなせ!　1
くらべてみよう!数や量

今野紀雄 監修 ポプラ社 2020
J417/ﾃﾀ
/1

小学
生から

32
データの達人 表とグラフを使いこなせ!　2
予想してみよう!数値の変化

今野紀雄 監修 ポプラ社 2020
J417/ﾃﾀ
/2

小学
生から

2



33
データの達人 表とグラフを使いこなせ!　3
組み合わせよう!いろんなデータ

今野紀雄 監修 ポプラ社 2020
J417/ﾃﾀ
/3

小学
生から

34
データの達人 表とグラフを使いこなせ!　4
たしかめよう!予想はホントかな?

今野紀雄 監修 ポプラ社 2020
J417/ﾃﾀ
/4

小学
生から

身近にある疑問や不思議
No. 書名 著者 出版者 出版年 請求記号 対象

1
パンダの手には、かくされたひみつが
あった!　（動物ふしぎ発見）

山本省三 文
喜多村武 絵

くもん出版 2007 JE/ｷﾀ
小学
校低
学年

2
アリクイの口のなぞが、ついにとけた！
（動物ふしぎ発見）

山本省三 文
喜多村武 絵

くもん出版 2009 JE/ｷﾀ
小学
校低
学年

3
すごい目玉をもったアザラシがいる！
（動物ふしぎ発見）

山本省三 文
喜多村武 絵

くもん出版 2008 JE/ｷﾀ
小学
校低
学年

4
ゾウの長い鼻には、おどろきのわけがあ
る！　　（動物ふしぎ発見）

山本省三 文
喜多村武 絵

くもん出版 2008 JE/ｷﾀ
小学
校低
学年

5
ペンギンの身体に、飛ぶしくみを見つけ
た！　　（動物ふしぎ発見）

山本省三 文
喜多村武 絵

くもん出版 2009 JE/ｷﾀ
小学
校低
学年

6 イラストで学ぶスタディスキル図鑑
キャロル・ヴォー
ダマンほか 著
山崎正浩 訳

創元社 2018 J375/ｲﾗ
中高
生から

7
カブトムシはなぜ飛べる　ふしぎな自然の
おり紙（なぜ?どうして?理科のふしぎ学習
1）

七尾純 著 国土社 2006 J460/ﾅｼ
小学
生から

8
メダカのたまごはなぜまるい　たまごの形
くらべ（なぜ?どうして?理科のふしぎ学習
2）

七尾純 著 国土社 2006 J481/ﾅｼ
小学
生から

9
アサガオのつるはなぜまきつく（なぜ?どう
して?理科のふしぎ学習 3）

七尾純 著 国土社 2006 J404/ﾅｼ
小学
生から

10
すがたをかえるしずくのふしぎ　地球をた
びする水　（なぜ?どうして?理科のふしぎ
学習4）

七尾純 著 国土社 2006 J435/ﾅｼ
小学
生から

11
浜辺のコレクション（ふしぎコレクション
1）

浜口哲一 著
池田等 著

フレーベル
館

2000 J407/ﾊﾃ
小学
校中
学年

12
雑木林のコレクション（ふしぎコレクション
2）

今森光彦 著
フレーベル
館

2002 J460/ｲﾐ
小学
校中
学年

13 土のコレクション（ふしぎコレクション 3） 栗田宏一 著
フレーベル
館

2004 J407/ｸｺ
小学
校中
学年

14
星と月のコレクション（ふしぎコレクション
4）

林完次 著
フレーベル
館

2004 J442/ﾊｶ
小学
校中
学年

15
南極のコレクション（ふしぎコレクション
5）

武田剛 著
フレーベル
館

2006 J402/ﾀﾂ
小学
校中
学年

16
時間のコレクション（ふしぎコレクション
6）

飯村茂樹 写真・
文

フレーベル
館

2010 J460/ｲｼ
小学
校中
学年

3



17
熱帯雨林のコレクション（ふしぎコレクショ
ン　7）

横塚眞己人 写
真・文

フレーベル
館

2012 J653/ﾖﾏ
小学
校中
学年

18 水のコレクション（ふしぎコレクション　8）
内山りゅう 写真・
文

フレーベル
館

2013 J452/ｳﾘ
小学
校中
学年

19
田んぼのコレクション（ふしぎコレクション
9）

内山りゅう 写真・
文

フレーベル
館

2016 J616/ｳﾘ
小学
校中
学年

20
日本列島大地まるごと大研究1　川・石こ
ろの大研究

ポプラ社 2012
J450/ﾆﾎ
/1

小学
生から

21
日本列島大地まるごと大研究2　地層の
大研究

ポプラ社 2012
J450/ﾆﾎ
/2

小学
生から

22
日本列島大地まるごと大研究3　火山の
大研究

ポプラ社 2012
J450/ﾆﾎ
/3

小学
生から

23
日本列島大地まるごと大研究4　地震の
大研究

ポプラ社 2012
J450/ﾆﾎ
/4

小学
生から

24
日本列島大地まるごと大研究5　化石の
大研究

ポプラ社 2012
J450/ﾆﾎ
/5

小学
生から

25 マリモを守る。
千葉望 文
荒谷良一 写真

理論社 2010 J474/ﾁﾉ
小学
校中
学年

26 さくら研究ノート
近田文弘 著
大野八生 絵

偕成社 2017 J479/ｺﾌ
小学
校中
学年

27 カタツムリ小笠原へ
千葉聡 文
コマツシンヤ 絵

福音館書店 2020 J484/ﾁｻ
小学
校中
学年

28 昆虫の体重測定 吉谷昭憲 文・絵 福音館書店 2019 J486/ﾖｱ
小学
校中
学年

29 煮干しの解剖教室
小林眞理子 文
泉田謙 写真

仮説社 2011 J487/ｺﾏ
小学
生から

30
鳥の自由研究1　町のまわりで観察　春
夏

吉野俊幸 写真
寒竹孝子 文

アリス館 2013
J488/ﾖﾄ
/1

小学
生から

31
鳥の自由研究2　町のまわりで観察　秋
冬

吉野俊幸 写真
寒竹孝子 文

アリス館 2013
J488/ﾖﾄ
/2

小学
生から

32 鳥の自由研究3　山や海で観察
吉野俊幸 写真
寒竹孝子 文

アリス館 2013
J488/ﾖﾄ
/3

小学
生から

33 じっけんきみの探知器
山下恵子 文
杉田比呂美 絵

福音館書店 2010 J491/ﾔｹ
小学
校中
学年

34 調べてみよう!!地面のボタンのなぞ
日本土地家屋調
査士会連合会 編

日本加除出
版

2013 J512/ｼﾗ
小学
生から

35 「紙」の大研究　1　紙の歴史 岩崎書店 2004
J585/ｶﾐ
/1

小学
生から

36 「紙」の大研究　2　紙とくらし 岩崎書店 2004
J585/ｶﾐ
/2

小学
生から

37 「紙」の大研究　3　紙をつくろう 岩崎書店 2004
J585/ｶﾐ
/3

小学
生から

38 「紙」の大研究　4　紙の実物図鑑 岩崎書店 2004
J585/ｶﾐ
/4

小学
生から

39
ジャガイモの大百科（まるごと探究!世界
の作物）

森元幸 編
農山漁村文
化協会

2020 J616/ｼﾔ
小学
生から

40
ダイズの大百科（まるごと探究!世界の作
物）

国分牧衛 編
農山漁村文
化協会

2019 J616/ｼﾔ
小学
生から
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41
トウモロコシの大百科（まるごと探究!世界
の作物）

濃沼圭一 編
農山漁村文
化協会

2019 J616/ﾄｳ
小学
生から

42
トマトの大百科（まるごと探究!世界の作
物）

中野明正 編
農山漁村文
化協会

2020 J626/ﾄﾏ
小学
生から

43
ムギの大百科（まるごと探究!世界の作
物）

吉田久 編
農山漁村文
化協会

2018 J616/ﾑｷﾞ
小学
生から

44
イネの大百科（まるごと探究!世界の作
物）

堀江武 編
農山漁村文
化協会

2018 J616/ｲﾈ
小学
生から

45 20本の木のノート いわさゆうこ 作 文化出版局 1998 J653/ｲﾕ
小学
生から

46 みんなでつくる1本の辞書
飯田朝子 文
寄藤文平 絵

福音館書店 2016 J815/ｲｱ
小学
生から

1つのテーマを探究した読み物
No. 書名 著者 出版者 出版年 請求記号 対象

1
まぼろしの上総国府を探して　解ける
か?1300年の古代ミステリー

たからしげる 著 くもん出版 2012 J213/ﾀｼ
小学
校高
学年

2 ザ・ママの研究 信田さよ子 著 新曜社 2020 J367/ﾉｻ
中高
生から

3 桃太郎は盗人なのか? 倉持よつば 著
新日本出版
社

2020 J388/ｸﾖ
小学
生から

4 オーロラのひみつ（わたしの研究 9）
上出洋介 文
つだかつみ 絵

偕成社 2003 J451/ｶﾖ
小学
生から

5 どんぐりの穴のひみつ（わたしの研究11）
高柳芳恵 文
つだかつみ 絵

偕成社 2006 J486/ﾀﾖ
小学
生から

6 ダーウィンのミミズの研究
新妻昭夫 文
杉田比呂美 絵

福音館書店 2001 J483/ﾆｱ
小学
校中
学年

7 うちにカブトガニがやってきた!?
石井里津子 文
松本麻希 絵

学研プラス 2021 J485/ｲﾘ
小学
校中
学年

8 わたしのスズメ研究 佐野昌男 著
さ・え・ら書
房

2005 J488/ｻﾏ
小学
生から

9 赤い卵のひみつ
樋口広芳 著
鈴木まもる 絵

小峰書店 2012 J488/ﾋﾋ
小学
校高
学年

10 ヤギの見る色どんな色?
岸上祐子 著
万田正治 監修

ポプラ社 2004 J489/ｷﾕ
小学
校中
学年

11 ゼロからトースターを作ってみた結果
トーマス・トウェイ
ツ 著　村井理子
訳

新潮社 2015 J500/ﾄﾄ
中高
生から

12 人を幸せにする目からウロコ!研究 萩原一郎 編著 岩波書店 2014 J507/ﾊｲ
中高
生から

13
ぼくが地球をすくうんだ!　小学生のエコ・
チャレンジ体験日記

ジャイルズ・サク
ストン 作　ナイ
ジェル・ベインズ
絵

主婦の友社 2007 J519/ｻｼ
小学
生から

14 わたしのウナギ研究 海部健三 著
さ・え・ら書
房

2013 J664/ｶｹ
小学
生から
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