
№ 書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 場所名

1 食用（エディブル）コンテナガーデン マイケル・ゲラ　著 産調出版 ２０００．  ９ 6269/10 一般開架

2 パーマカルチャー菜園入門 設楽　清和　監修 家の光協会 ２０１０．  ８ 6269/25 一般開架

3 イラストでわかるコンテナ野菜づくり 山田　貴義　著 講談社 １９９８．  ４ 6269/3 一般開架

4 花の育て方大百科 主婦と生活社 ２００７．  ３ 627/12/07 一般開架

5 最新図解山野草１００育て方のコツ 森　和男　著 主婦の友社 ２００１．  ３ 627/34 一般開架

6 花材図鑑　３ 草土出版 ２００６．  ９ 627/36 /3 一般開架

7 ハンギングガーデン 伊藤　孝己　著 講談社 ２００２．  ３ 6278/18 一般開架

8 Ｅｃｏ　ｇｒｅｅｎ 大林　修一　著 講談社 ２０００．  ７ 62785/13 一般開架

9 はじめての水草ガーデニング 高島　実　文 成美堂出版 ２００１．  ４ 62785/15 一般開架

10 やさしいリースの本 リチャード・コーラス　著 六耀社 １９９２．１１ 6279/18 一般開架

11 ガーデニング完全ガイド　Ｐｒａｃｔｉｃａｌ　ｈａｎｄｂｏｏｋ ピーター・マッコイ　著 グラフィック社 １９９９．１０ 62975/15 一般開架

12 リビングフラワー 井上　翠　著 家の光協会 １９９８．  ４ 793/40 一般書庫

13 季節を楽しむフラワーアレンジ 伊達　けい　著 家の光協会 １９９９．  ４ 793/52 一般書庫

14 花あわせ１２か月　いける・飾る・楽しむ 講談社 ２０００．  ２ 793/60 一般書庫

№ 書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 場所名

15 やさしい和凧　関東・信越・北陸 大橋　栄二　著 誠文堂新光社 １９９８． ９ 759/24/2 一般書庫

16 「おもちゃの作り方」大図鑑 石川　球人　著 デジタルハリウッド株式会社出版局 １９９８．１２ 759/27 一般書庫

17 コッペさんの木のおもちゃ ［コッペ平沢　著］ 日本ヴォーグ社 １９８６．１２ 759/KO78 書庫ＣＬ

18 やさしい和凧  第4集　北海道から沖縄まで 大橋　栄二　著 誠文堂新光社 １９８８．１１ 759/O28/4 書庫ＣＬ

19 創る・動くおもちゃ 酒井　高男　著 講談社 １９８６． ４ 759/SA29 書庫ＣＬ

№ 書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 場所名

20 おりがみ飛行機 中村　栄志著 東京書店 １９９８．  ８ 7549/11 一般書庫

21 おりがみ傑作選 日本折紙協会　編集 日本折紙協会 １９９８．  ７ 7549/12 一般書庫

22 おりがみ傑作選２ 日本折紙協会 １９９９．１２ 7549/12/ 2 一般書庫

23 おりがみ傑作選３ 日本折紙協会 ２０００．１２ 7549/12/ 3 一般書庫

24 おりがみ全集 パッチワーク通信社 １９９９．  ４ 7549/14 一般書庫

25 プレゼントの箱 布施　知子　著 筑摩書房 ２０００．  ３ 7549/18 一般開架

26 暮らしに折り紙 布施　知子　著 筑摩書房 ２０００．  ３ 7549/19 一般開架

27 箱をつくろう 布施　知子　著 誠文堂新光社 ２０００．  ６ 7549/22 一般開架

28 立体をつくろう 布施　知子　著 誠文堂新光社 ２０００．  ６ 7549/23 一般開架

29 折り紙ブロック 金杉　登喜子　著 日本文芸社 ２０００．  ７ 7549/25 一般書庫

１　園芸

２　おもちゃづくり

３　折り紙・ペーパークラフト

千葉県立東部図書館
　ＴＥＬ　0479-62-7070
　PC・URL　http://www.library.pref.chiba.lg.jp
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　平成24年度がスタートいたしました。何かを始めようとするよいきっかけになる時期でもあ
ります。新しい環境の中，何かに挑戦しようと思っている方も多いのではないでしょうか。
　今回は，『親子で挑戦してみよう』というテーマで，様々なジャンルの本を紹介します。野
外で自然観察や天体観測。ことば遊びやものづくり，園芸，料理等。本をきっかけに親子で一
緒にいろいろなことにチャレンジしてみてはいかがですか？

展示コーナー資料紹介

親子で挑戦してみよう



№ 書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 場所名

30 干支を飾るグリーティングカード    菊地　清　著 大日本絵画 ２００１．  １ 7549/32 一般書庫

31 小箱につめる１２か月　春夏 布施　知子　著 筑摩書房 ２００３．  ３ 7549/36/1 一般開架

32 小箱につめる１２か月　秋冬 布施　知子　著 筑摩書房 ２００３．  ３ 7549/36/2 一般開架

33 日本の伝承折り紙    小林　一夫　著 マーブルトロン   ２００８．  ７ 7549/43 一般開架

34 よくとぶ飛行おりがみ３１選 中村　栄志　著 東京書店 １９９８．  ２ 7549/6 一般書庫

35 紙と遊ぶ 前田　裕由　著 家の光協会 １９９８．  ２ 7549/7 一般書庫

36 紙でつくる１２カ月 エキグチ　クニオ　著 大月書店 １９９１．１０ 7549/E42 書庫ＣＬ

37 デコパージュ＆エッグアート　小さな美術館 南風原　薫子　著 マコー社 １９８７．  １ 7549/H11 書庫ＣＬ

38 とびだすペーパークラフト４ 雄鶏社 １９８７．  ４ 7549/TO14/4 書庫ＣＬ

№ 書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 場所名

39 水彩画を楽しむ　　図解ハンドブック 田坂　ゆたか　著 日本交通公社 １９８６．１０ 7244/TA92 書庫ＣＬ

40 パステル＆色鉛筆　　新感覚イラストレーション技法 草野　雄　著 エム・ピー・シー １９９３．  ５ 725/KU84 書庫ＣＬ

41 ペン画イラスト入門 西上　ハルオ　著 創元社 １９８５．１２ 725/N81 書庫ＣＬ

42 スーパー鉛筆デッサン 絵画技法研究会　著 グラフィック社 ２００４．  ４ 7255/10 一般開架

43 楽しく描こういろいろ色鉛筆 望月　聖子　著 日貿出版社 １９９９．１１ 7255/6 一般開架

44 素敵な色えんぴつ画入門 河合　ひとみ　著 日本文芸社 ２０００．  １ 7255/7 一般開架

45 えんぴつ写生と五七五絵手紙のすすめ 後藤　栖子　著 比良出版 ２００２．  ４ 7255/8 一般開架

46 楽しくつくろう手づくり絵本    芸術教育研究所・おもちゃ美術館　編  黎明書房  ２００１．　４ 72660/16 一般開架

47 はり絵 岸田　節子　著 マコー社 １９８８．  ７ 7269/KI57 書庫ＣＬ

48 誰でもできるカットの描き方 松本　キミ子　著 日貿出版社 １９９０．１１ 727/MA81 書庫ＣＬ

№ 書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 場所名

49 世界のなぞなぞ  国際交流・異文化理解に役立つ   藤川　雅行　著  こどもくらぶ　編 今人舎 ２００３．  ６ 0317/1 一般開架

50 言葉あそびゲーム 今井　弘雄　著 生活ジャーナル ２００２．１２ 8079/10 一般書庫

51 日本のことば遊び 小林　祥次郎　著 勉誠出版 ２００４．  ８ 8079/11 一般書庫

52 回文ことば遊び辞典   上野　富美夫　編 東京堂出版    1997.11 8079/2 一般書庫

53 回文ことば遊び資料館    杉本　寛　著 東京堂出版    １９９８．  ７ 8079/3 一般書庫

54 さかさコトバ回文遊び大事典 島村　桂一　著 東京堂出版 １９９９．  ９ 8079/5 一般書庫

55 江戸の洒落絵入りことば遊びを読む 渡辺　信一郎　著 東京堂出版 ２０００．  ４ 8079/6 一般書庫

56 文字遊び百科１ 馬場　雄二　著 東京堂出版 １９８４．  ９ 8079/B12/1 書庫ＣＬ

57 漢字パズル　国語に強くなる 永石　彊勇　著 大泉書店 １９７１．  ７ 8112/N14 書庫ＣＬ

58
引用自在数字の言葉・ことわざものしり辞典
文章も会話もグッとひき立つ５４４語 日本の故事ことわざ研究会　編著 大和出版 １９８６．  ７ 8144/I59 書庫ＣＬ

№ 書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 場所名

59 最新・パパ、どっか行こ。  首都圏版  おでかけパパねっと　著  フットワーク出版   ２００１．  ３ 2913/27 一般開架

60 東京＆首都圏親子ででかける社会科見学おもしろガイド  ワンダー・スリー　著  東京  丸善メイツ   １９９９．  ４ 2913/29 一般開架

61 「田んぼの学校」入学編  いのちが集まる・いのちが育む    宇根　豊 文  貝原　浩 絵 農山漁村文化協会  ２０００．  ３ 375/88 一般開架

62 「田んぼの学校」まなび編  湊　秋作 編著  トミタ　イチロー 絵  農山漁村文化協会 ２０００．  ８ 375/88/2 一般開架

63 「田んぼの学校」あそび編  湊　秋作 文  トミタ　イチロー 絵  農山漁村文化協会  ２００１．  ３ 375/88/3 一般開架

64 野にあそぶ  自然の中の子供   斎藤　たま　著 平凡社  ２０００．  ７ 38455/3 一般書庫

65 親子で楽しむご近所自然観察 渡辺　隆一　監修 オフィスエム ２００２．  ７ 4607/10 一般開架

６　自然観察

５　クイズ，ことば遊び

４ 絵画



№ 書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 場所名

66 週末自然観察入門 藤本　和典　著 山と渓谷社 １９９９．  ４ 4607/5 一般開架

67 里山図鑑 おくやま　ひさし　著 ポプラ社 ２００１．  ３ 4607/7 一般開架

68 街と里山の生きものたち 全国学校ビオトープ・ネットワーク　編 合同出版 ２００２．  ３ 4607/9 一般開架

69 里山生きもの博物記 荘司　たか志　著 山と渓谷社 ２００３．  ４ 48213/2 一般開架

70 野遊びカレンダー 朝日新聞大阪本社　編 かもがわ出版 １９９８．  ４ 786/15 一般開架

71 野遊び春夏秋冬 おくやま　ひさし　著 山と渓谷社 １９９９．  ４ 786/18 一般開架

72 ネイチャーゲーム　１ ジョセフ・Ｂ．コーネル　著 柏書房 ２０００．  ９ 786/22 /1 一般開架

№ 書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 場所名

73 昔裂の布細工　ちりめんの小もの 帯刀　教祜　著 日本ヴォーグ社 １９９８．  ６ 594/1 一般書庫

74 大好き！コットンタイムデラックス 主婦と生活社 １９９９．  ３ 594/3 一般書庫

75 手作りが楽しくなる本　　アイデア２０００ 主婦と生活社 １９９９．  ３ 594/4 一般書庫

76 ワイヤー雑貨ＢＯＯＫ 森永　よし子　著 Ｐａｒｃｏ １９９８．１１ 5949/16 一般開架

77 ワイヤー雑貨ＢＯＯＫ　２ 森永　よし子　著 Ｐａｒｃｏ ２０００．１１ 5949/16/2 一般開架

78 のはら海の野草の押し花アート のはら　海　著・作 同文書院 １９９８．  ４ 5949/6 一般開架

79 押花アート 多比良　桂子　著 中西出版 １９９８．  ４ 5949/7 一般開架

80 リサイクル手づくり楽器 藤原　義勝　著 日本書籍 ２０００．  ５ 750/6 一般開架

81
まるごとペットボトルリサイクル工作ランド
動くぞ！楽しいぞ！空き容器でつくるおもしろグッズ すずお　泰樹　編著 いかだ社 ２０００．  ６ 750/7 一般開架

82 工作教室 日本紙芸研究会　編 集文館 １９８９．  ７ 750/KO82 書庫ＣＬ

83 たのしい工作２００集 日本紙芸研究会　編 集文館 １９８５．  ５ 750/TA89 書庫ＣＬ

84 ほのぼの粘土　　人形と小ものファンタジー マコー社　編 マコー社 １９８７．  ４ 7514/H85 書庫ＣＬ

85 紙ねんどのインテリア小物 創作紙粘土協会　編 ひかりのくに １９８３．１２ 7514/KA37 書庫ＣＬ

86
紙ねんどのプチマスコット
手芸タッチでやさしくできる４７０種！！ 主婦と生活社 １９８２．１２ 7514/KA37 書庫ＣＬ

87 草木で染める 村上　道太郎　著 大月書店 １９８７．  ８ 7538/MU43 書庫ＣＬ

88 かんたんＤＩＹと手づくり小物 パッチワーク通信社 １９９８．１１ 7543/2 一般書庫

89 自然を編む 関島　寿子　著 創和出版 １９８６．１１ 7543/SE29 書庫ＣＬ

90 わたしのつくる１２ヵ月のバスケット 真木　雅子　著 マコー社 １９８６．  ３ 7546/MA34 書庫ＣＬ

№ 書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 場所名

91 ２１世紀の宇宙観測 家　正則　監修 誠文堂新光社 ２００２．１２ 442/10 一般開架

92 ヴィジュアル版天体観測図鑑 藤井　旭　著 河出書房新社 ２０００．  ７ 442/7 一般書庫

93 プロセスでわかるはじめての天体写真 八板　康麿　著・写真 誠文堂新光社 １９９８．  ６ 4427/2 一般書庫

94 最新藤井旭の天体観測教室 藤井　旭　著 誠文堂新光社 ２００４．１２ 442/11 一般開架

95 親子で楽しむ星空観察　四季の星空と遊ぶ 藤井　旭　著 日本放送出版協会 １９９９．１２ 442/6 一般書庫

96 星雲星団を探す 浅田　英夫　著 立風書房 １９９９．  ５ 4437/1 一般書庫

97 星座を見つける 出雲　晶子　著 立風書房 １９９８．  ７ 4438/4 一般書庫

98 星座天体観察図鑑　四季の星空をウォッチングしよう！ 藤井　旭　著 成美堂出版 １９９８．  ７ 4438/5 一般書庫

99 双眼鏡で星空ウォッチング 白尾　元理　著 丸善 ２０１０．  ８ 442/8/10 一般開架

100
天体観測の教科書
星食・月食・日食観測編 広瀬　敏夫　編 誠文堂新光社 ２００９．  ４ 442/12/2 一般開架

101 天体観測の教科書　流星観測編 Ｍａｒｔｉｎ　Ｂｅｅｃｈ　著 誠文堂新光社 ２００９．  ３ 442/12/1 一般開架

102 夜空からはじまる天文学入門 渡部　潤一　著 化学同人 ２００９．  ５ 440/43 一般開架

８　天体観測

７　手工芸



№ 書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 場所名

103 子どもに伝えたい伝承あそび  起源・魅力とその遊び方  小川　清実  著  萌文書林  ２００１．　６ 37615/28 一般開架

104 昭和少年図鑑 峰岸　達 白泉社 １９９９．１０ 3845/13 一般書庫

105 昭和こども図鑑 奥成　達 文 ポプラ社 ２００１．  ７ 3845/15 一般書庫

106 こども遊び大全  懐かしの昭和児童遊戯集  遠藤　ケイ  絵と文  新版  新宿書房 ２００１．　３ 38455/6 一般開架

107 昔遊び図鑑 坂本　卓男 著 東京書籍 ２００２．  ６ 38455/7 一般書庫

108 伝承遊びとゲーム 上谷　潤子  ［ほか］共著 朱鷺書房 １９９６．１０ 7819/3 一般書庫

109
完全図解たのしい伝承あそび全集
情緒あふれる楽しいあそび４９８種 東陽出版株式会社編集部  編著 東陽出版 １９９０．１０ 7819/7 一般書庫

110 たのしい創作あやとり 神谷　和男  著 日本文芸社 １９８０．１１ 798/KA39 書庫ＣＬ

№ 書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 場所名

111 楽しく作る食卓 野口　悦子　著
日本女子大学教育文化
振興桜楓会出版部 ２００９．１１ 596/102 一般開架

112 ２０分でできる一皿メニュー 大原　照子　著 文化出版局 １９９４．  ９ 596/41 一般開架

113 プロ仕込み包丁テクニック図解 後藤学園武蔵野調理師専門学校　監修 大泉書店 １９９９．１１ 596/50 一般開架

114 おいしいＮＥＷ沖縄料理 旭屋出版編集部　編集制作 旭屋出版 １９９８．  ２ 59621/11 一般開架

115 池波正太郎の江戸料理を創る 藤井　宗哲　著 マガジンハウス １９９９．  ４ 59621/31 一般開架

116 飾り巻きずしのり巻き大全科 川澄　健［著］ グラフ社 １９９９．１０ 59621/37 一般開架

117 手づくりを楽しむ「すし」の本 成瀬　宇平　［ほか］著 柴田書店 １９９９．  ９ 59621/38 一般開架

118 宮部みゆきの江戸レシピ 福田　浩　料理・解説 ぴあ ２００６．  ３ 59621/67 一般開架

119 アジアのお母さんの味 日本放送出版協会 ２０００．  １ 59622/20 一般開架

120 家庭で作れるトルコ料理 荻野　恭子　著 河出書房新社 ２００９．  ５ 59622/47 一般開架

121 スペイン料理　イラスト・調理方法・手順付き 辻　勲　著 辻学園調理技術専門学校 １９９９．１２ 59623/31 一般書庫

122 イタリア料理の基本　　アンティパストからドルチェまで 片岡　護　著 新星出版社 ２０００．  ２ 59623/32 一般書庫

123 赤毛のアンレシピ・ノート　　Ｌ．Ｍ．モンゴメリの台所から イレーン・クロフォード　編著 東洋書林 ２０００．  ３ 59623/34 一般書庫

124 雑穀つぶつぶクッキング 大谷　ゆみこ　著 創森社 １９９９．１１ 5963/17 一般開架

125
釣魚料理の極意　　週末アングラーに捧げる，
簡単！超即！激ウマ料理術 西野　弘章　著 山海堂 ２００２．  ４ 59635/12 一般書庫

126 洋菓子 小笠原　康夫　著 辻学園調理・製菓専門学校 ２００７．  ４ 59665/15/07 一般開架

127 和菓子 グラフィック社 ２０１０．  １ 59665/41 一般開架

128 お菓子大百科１ 日本放送出版協会 １９９８．  ４ 59665/8/1 一般書庫

９　昔遊び

１０　料理

　2012年5月21日（月曜日）の朝，金環日食が起こります。東京地方で金環食が観測できるのは，江戸時代の１
８３９年以来173年ぶりです。
「日食」とは，月が太陽の前を横切るために，月によって太陽の一部（または全部）が隠される現象です。太陽のほ
うが月より大きく見えるために月のまわりから太陽がはみ出して見えるときには「金環日食（または金環食）」と呼
ばれます。
　5月21日，国内では，九州地方南部，四国地方南部，近畿地方南部，中部地方南部，関東地方など広い範囲で金
環日食となります。金環日食が起こらない国内の各地域でも，太陽が大きく欠けた形に見える部分日食を見ることが
できます。ここ東部図書館のある旭市では，7時32分頃から7時３７分頃まで，東の方角，太陽高度35度で約5分
間の金環食となります。太陽をじかに見つめたり、誤った方法で観測すると大変危険です。日食を安全に見るには専
用の日食メガネを使用しましょう。
                                                                                                          自然科学機構　国立天文台HP参考

　この他にも多数，本がありますので，お
探しの本がございましたら，職員にご相談
下さい。

　ご案内　図書館ナビ　（図書館の使い方や館内をご案内します。）
  毎月，　第2土曜日・第4日曜日　午前１０時３０分～１１時３０分
カウンター，電話でお申し込みできます。


