
千葉県立西部図書館 平成 28 年度 困りごと解決支援講座 

 

後悔しない 

老後のすみかの選び方 

講師 添田 ミツ江 氏 

   千葉県金融広報委員会 金融広報アドバイザー 

 考えておきたい老後の住まい。 

 さまざまな老後の住まいの特徴と長所や短所、有料老人ホームの選びか

たや、契約トラブル等の注意点についてお話しいただきます。 

 

 日時 平成 28 年 12 月 10 日（土） 

    10:00～11:45（9:30 開場） 

 場所 千葉県立西部図書館 研修室 

 対象 どなたでも 

 定員 30 名 要申込（先着順） 

 申込方法 来館､電話、メール詳細は裏面 
 

 問合せ先 千葉県立西部図書館 

      松戸市千駄堀 657-7  

      ☎047-385-4133 

 
 

 
申込方法詳細、交通案内は裏面  

参加無料 

同日開催 

健康相談 

まちの保健室 

当日 13:30～15:30 

予約不要（おひとり 20 分程度） 

西部図書館 2階 

 

 看護師が、図書館に来館し、健康

相談を受け付けます。無料で病気の

予防についての相談や、血圧・体脂

肪率の測定ができます。 

 お気軽にご来館ください。 



申込方法 

 電話  047-385-4133 

 メール wlib-kouza@mz.pref.chiba.lg.jp  

件名に「困りごと解決支援講座」と記載し、本文に氏名と連絡先（電話番号）を明記し 

てください。また、講座内容の参考にするため、差し支えなければ年代をお知らせくだ 

さい。 

     ※本件に関する個人情報は、当講座開催に関する連絡に必要が生じた場合にのみ使用し、

講座修了後に消去します。 

    

交通案内 

千葉県立西部図書館 

〒270-2252 松戸市千駄堀 657-7 

＊JR 武蔵野線「新八柱駅」 

新京成電鉄「八柱駅」「常盤平駅」 いずれからも徒歩 15 分程度。 

＊駐車場は台数が少ないため、公共交通機関のご利用にご協力ください。 

 なお、隣接する「森のホール」には有料の駐車場があります。 

 
 


