
あなたの課題解決をお手伝い 

医療･健康情報サービス 利用上のご注意 

 医療・健康情報サービスの利用に 

あたっては、次の点にご留意ください。 

 ・このサービスは、資料や情報の 

  提供のみを行うものです。医療上   

  の助言はいたしません。 

 ・診断、治療、薬についての判断は  

  いたしません。 

 ・このサービスを利用される方の 

  プライバシーを守ります。 

千葉県立西部図書館 

 
県内図書館ネットワーク 

 
●本や情報を探す 
 

 県立図書館は、専門書を中心に医療・

健康 に関する 資料を 揃えて い ます。   

また、千葉県内図書館横断検索システ

ムから、県内の図書館等が所蔵している 

資料も探すことができます。 

 

●資料を取り寄せる 
 

 県立図書館や県内公共図書館等の 

資料は、最寄りの図書館でご利用いただ

けます。取り寄せる際には範囲や条件等

がありますので、お近くの図書館へご相談

ください。 
 

 詳しくは、県立図書館ホームページを  

ご覧ください。 

千葉県立西部図書館  
 

〒270-2252 松戸市千駄堀657-7 

電話： 047（385）4133 

http：//www.library.pref.chiba.lg.jp/ 

 西部図書館では「医療・健康

情報サービス」を行っています。 

 ご自身の健康や病気について

考えるときや、医師や医療機関

と相談する際の材料として、ぜひ

ご活用ください。 

   西部図書館作成 調べ方案内 



 
 

 

 

 

 

■調べ物のお手伝い 
 

 

  ほしい情報・資料が見つからない時は、 

 調査相談カウンターで職員が情報を探す 

 お手伝いをします。 
 

 こんな質問にお応えします。 
 

 
 

 ・自分の病気について、症状や治療法を 

  知りたい。 
 

 ・健康診断を受けたが、それぞれの検査で 

  出た数値の意味がよくわからない。 
 

 ・手術後の家庭でのケアについて調べたい。 
 

 ・病院を選ぶ際に参考になる資料が見たい。 
  

 ・服用している薬の副作用、飲み合わせに 

  ついて調べたい。 ■データベース  
 

 
 

・論文検索 

  「医中誌
い ち ゅ う し

WEB」「Cinii Articles
サイニィ アーティクルズ

」から日本 

 国内の学術論文を調べることができます。  
  

 

・新聞記事検索 
  朝日新聞、日本経済新聞のデータベース 

 で健康に関する過去の記事を探すことが 

 できます。 

●調べ方案内 
 

  あるテーマについて資料や情報を探したい 

 時の手始めとなる基本資料や調べ方を紹介 

 した案内があります。 

  「医療情報」「病院」「がん」「食中毒」 

  「新型インフルエンザ」「発達障害」 

  「視覚障害」「聴覚障害」など。 
 

 ※調べ方案内は当館ホームページ内でも 

  ご覧いただけます。 

医療健康情報コーナー 

相談カウンター 入口 

●雑誌 
 

 「日経メディカル」「がんサポート」 

 「食生活」など、役に立つ雑誌を 

 置いています。 

 

■医療・健康情報コーナー 

●本 
 

 ・病気、検査、治療、薬について 

 ・食事療法、栄養学 

 ・医療施設、医師の情報 

 ・メンタルヘルス 

 ・診療ガイドライン など 

 

●パンフレット 
 

  千葉県や医療関係機関 

 が発行しているパンフレット、 

 チラシをご用意しています。 

 ご自由にお持ちください。 

◆館内案内◆ 

データベース 
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