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図書館から世界
ニュース

が見える No.24        千葉県立図書館  2022 年 1月 

世の中で話題になっているニュース等について知り、考えるためのヒントを得られるような資料情報をご紹介します。 

子どものワクチン接種 
 

 

「5～11 歳接種、3月にも開始 分科会が了承 コロナワクチン」（『朝日新聞』2021 年 12 月 24 日）朝刊 1面 

「接種、リスク抱える子に朗報 健康な子「すぐでなくても」 コロナワクチン、5～11 歳に対象拡大」 

（『朝日新聞』2021 年 12 月 24 日）朝刊 2面 

厚生労働省が 5～11 歳への新型コロナウイルスワクチンの接種を 2022 年 3 月にも始める方針です。既に接種

が行われている 12～15 歳のワクチン接種（予防接種）については、保護者の同意が必要です。より小さな子ど

もへの接種が可能となった場合には、必要性や安全性について、判断を迷い、不安を感じることもあるかもしれ

ません。わかりやすく、信頼性のある情報機関から出された資料情報を紹介します。 

 

【育児とワクチン接種（全般）】 

書名・記事・論文名 出版情報 

お母さんのためのワクチン接

種ガイド VPD(ワクチンで防げ

る病気)って何? 改訂版 

薗部友良監修 VPD を知って、子どもを守ろうの会編 

日経メディカル開発 2012 

中央：子育て 49393/73 

NPO 法人による資料。ワクチンで防げる病気(VPD)とワクチンについて、基本的な情報を掲載。副作用と安

全性、ワクチンを接種する前に知っておきたいことなどを収録。最新の情報は、サイト Know VPD!を参照。 

予防接種情報 国立感染症研究所 

https://www.niid.go.jp/niid/ja/vaccine-j.html 

接種年齢を問わず総合的な情報を知ることができる。トピックス、ガイドライン・法規等関連情報等を掲

載。疾病についての記述は専門的で、発生動向の週報等も掲載されている。予防接種スケジュールあり。 

赤ちゃん＆子育てインフォ 

「予防接種と感染症」 

公益財団法人母子衛生研究会 

https://www.mcfh.or.jp/jouhou/yobousessyu/index.ht

ml 

子育て中の保護者向けに、乳幼児に特化した内容を、読みもの形式で伝える。Ｑ＆Ａ集は、サイトのイン

ターネット相談室に寄せられた疑問と回答を掲載している。「妊娠・出産・子育て情報」コーナー内のページ

には、他にも「薬の上手な使い方・飲ませ方」等の記事がある。 

日本小児科学会の「知っておき

たいわくちん情報」（日本版

Vaccine information statement

（VIS））について 

日本小児科学会 

http://www.jpeds.or.jp/modules/activity/index.php?content_id=2

62 

米国小児科学会と日本小児科学会の協同による予防接種教育プロジェクトの活動の一環で、一般の保護者

に対する教育ツールの一つとして作成されたもの。予防接種に関する基本的な知識と各ワクチンの情報が項

目ごとに印刷しても使いやすくまとめられている。効果や副反応の他、接種できない人などもわかる。 

子どもの予防接種  日本小児科学会予防接種・感染症対策委員会編集 診断と治

療社 2020 西部： 49393/352 

医療従事者向けの資料。やや専門的だが、総論では、配慮が必要な小児の予防接種やワクチンの安全性に

ついてまとめている。各論では 20の疾患を取り上げ、疫学、病態、臨床症状、合併症、検査、治療に加えて

ワクチンについて取り上げている。 

最近の新聞記事から 
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【子どもと新型コロナウイルスワクチン接種】 

（インターネットの最終確認日：2021 年 12 月 26 日） 

作成：千葉県立中央図書館 

＜資料＞予防接種を受ける幼

児に対して親が行うプリパレ

ーションの実態 

保坂渚,安藤晴美 

『山梨大学看護学会誌』（11 巻 2号 2013）p31-36 

http://doi.org/10.34429/00003444 

プリパレーション（preparation プレパレーションとも）とは、幼児が検査や処置を受けるうえで心理的

混乱を起こさないための援助のことで、医療を受ける際に、何が起こるかを子どもが理解し納得できる方法

で説明し、不安や恐怖心を緩和する（「はじめに」参照）。本資料は、親から子どもに行う予防接種前の説明

について、2歳から 6歳の幼児の保護者 52名に調査した結果を紹介している。 

遅らせないで！子どもの予防

接種と乳幼児健診～新型コロナウ

イルス対策が気になる保護者の方へ～ 

厚生労働省 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_11592.html 

新型コロナウイルス感染症の流行で通常の接種や健診をためらう保護者向けに、予防接種や乳幼児健診を

遅らせない方がよい理由と、遅れてしまった場合の対応について書かれている。 

書名・記事・論文名 出版情報 

新型コロナワクチン Q&A「子ど

もへの新型コロナワクチン接種

の考え方と副反応への対処法」 

中野貴司 

厚生労働省（2021 年 9月 28 日） 

https://www.cov19-vaccine.mhlw.go.jp/qa/column/0008.html 

一般の方向けに、小児科医が書いた記事。新型コロナウイルス感染症やワクチンの基本的な説明に加えて、

接種前後のコミュニケーションや、会場の環境、子どもの多様性への配慮、子どもの意思の尊重について記

載がある。参考資料として、「子どもの接種に際して必要なコミュニケーションと環境整備（行政・医療者・

養育者・子どもの相互で）」（PDF）を掲載している。 

新型コロナワクチン～子ども

ならびに子どもに接する成人

への接種に対する考え方～ 

日本小児科学会（2021 年 11 月 2日改訂） 

http://www.jpeds.or.jp/modules/activity/index.php?co

ntent_id=374 

周囲の成人の新型コロナワクチン接種の重要性を前提に、重篤な基礎疾患のある子どもへのワクチン接種

には重症化を防ぐ効果が期待されること、また、健康な子どもへのワクチン接種には、メリットとデメリッ

トを本人と養育者が理解し、きめ細やかな対応が必要であるとしている。 

厚生科学審議会 （予防接種・ワ

クチン分科会） 

厚生労働省 

https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi2/0000192554_00015.html  

2021 年 12 月 23 日実施の第 28回会議において、小児（5～11歳）の新型コロナワクチン接種について議論

が行われた。公開された資料の「【資料３】新型コロナワクチンの接種について」スライド 17以降に、「諸外

国の対応状況」「小児（5-11 歳）に対する新型コロナワクチンの有効性、安全性」「新型コロナワクチン接種

に対する子供や保護者の考え」の論点がまとめられている。 

小学生からの質問に答えます

 子ども向け・新型コロナワク

チン Q&A 

Yahoo!JAPAN「もっと知りたい新型コロナワクチン」 

（2021 年 11 月 26 日） 

https://issue.yahoo.co.jp/vaccine/article/202115/ 

小児科専門医による、子どもから質問を受けた保護者のための想定問答。「子どもはワクチンを打たなくて

いいの？」「コロナワクチンを打ったら運動会や卒業式はできるの？」といった質問への解説・回答を用意し

ている。ほかに「中学生・高校生からの質問に答えます」もある。 

「コロナ×こどもアンケート」

第６回調査報告 

国立成育医療研究センター 

https://www.ncchd.go.jp/press/2021/211117.html 

2021 年 9 月実施のアンケートの報告。報告書の p58-66 に、新型コロナウイルスワクチンを接種できるよ

うになった場合すぐに受けたいか（受けさせたいか）という質問への小学生・中学生・高校生および保護者

の回答と、その理由がまとめられている。 
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