
 

図書館から世界
ニュース

が見える No.040        千葉県立図書館 2023 年 3月 

世の中で話題になっているニュース等について知り、考えるためのヒントを得られるような資料情報をご紹介します。 

自転車の利活用 
 

「自転車の旅、空・山・海満喫」(朝日新聞 2022 年 6 月 5日 朝) ちば首都圏・1地方 27 頁 

「自転車「赤切符」強化 警視庁 飲食宅配など事故増加」(毎日新聞 2022 年 10 月 20 日 朝) 22 頁 

「自転車ヘルメット「努力義務」 来年４月 大人にも適用」(読売新聞 2022 年 12 月 21 日 朝) 29 頁 

 自転車は最も身近な移動手段の一つであり、健康、環境、観光等の面からも活用が期待・推進されている乗り

物です。ただし、注目を集める一方で、自転車の利活用には、利用者の増加に伴う交通事故件数の増加や、都市

部における環境整備といった課題もあります。事故の増加に伴い、千葉県では、損害賠償額が高額となる事故か

ら被害者を救済するため、2022 年７月に自転車保険の加入が義務化されました。また道路交通法の改正により、

2023 年４月１日からは自転車に乗るすべての人のヘルメット着用が努力義務化されます。 

 関心が高まっている自転車の利活用の動きについて、ご紹介します。 

○自転車の活用推進について 

書名・記事名・サイト名 出版情報等 

自転車活用推進計画 国土交通省 

https://www.mlit.go.jp/road/bicycleuse/good-cycle-

japan/jitensha_katsuyo/ 

 2017 年５月に自転車活用推進法が施行され、2018 年６月に第１次自転車活用推進計画が策定されました。

これにより、国は地方自治体や企業等と連携して自転車の活用を推し進めていくこととなりました。2021 年５

月には第２次自転車活用推進計画が策定されています。また、この計画による国の取り組みを総称して「GOOD 

CYCLE JAPAN」といい、サイトには自転車の都市環境、健康、観光、安全についての取り組みのほか、全国各地

のイベント情報が掲載されています。下の URL からご覧いただけます。 

「GOOD CYCLE JAPAN」  https://www.mlit.go.jp/road/bicycleuse/good-cycle-japan/ 

千葉県自転車活用推進計画の策定について 千葉県  

https://www.pref.chiba.lg.jp/doukei/iken/r2/jitennsyak

atuyousuishinnkeikaku.html 

自転車活用推進法では地方自治体においても計画策定に努めるよう定められており、千葉県は 2020 年 11 月

に千葉県自転車活用推進計画を策定しています。本計画では千葉県における自転車を取り巻く状況や取り組み

を踏まえ、目標や施策が定められています。 

特集 自転車活用推進 『道路』通巻 974 号 2022.5 p16-35 西部 

国のナショナルサイクルルート制度や東京都の自転車空間整備事業、通学路での安全対策、湘南地域シェア

サイクル広域周遊実証実験事業といった、自転車活用推進への最近の取り組みを紹介しています。 

スポーツで地域を動かす 木田悟編 東京大学出版会 2022 西部 78013/22 

 著者達が長年提唱してきた、スポーツを活用したまちづくりの活動をまとめた本。ここでは、スポーツツー

リズムによる地域振興の例としてサイクルツーリズムを取り上げ、背景や現状と課題、展望を説いています。 

最近の新聞記事から 
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○自転車のルールやトラブルについて 

書名・記事名・サイト名 出版情報等 

ちばサイクルール 千葉県  

https://www.pref.chiba.lg.jp/seikouan/koutsuuanzen/jik

oboushi/jitensha/gosoku.html 

千葉県自転車条例（正式名称：千葉県自転車の安全で適正な利用の促進に関する条例）の施行を契機にまと

められた、10 項目からなるルールです。千葉県内を自転車で走る方は、ぜひ一度ご確認ください。下の URL

からは、千葉県自転車条例の概要や本文をご覧いただけます。 

（https://www.pref.chiba.lg.jp/seikouan/koutsuuanzen/jikoboushi/kenminsanka/jitenshajourei.html） 

自転車利活用のトラブル相談Ｑ＆Ａ 仲田誠一ほか著 民事法研究会 2022 西部 6858/5 

 交通事故を含む、自転車にまつわる様々なトラブルについて、具体的な解決法や知識をＱ＆Ａ方式でわかり

やすく紹介しています。特に自転車通勤に関するトラブルの記述が充実しています。また、放置自転車にまつ

わるトラブルやフードデリバリーの利用に関することなど、自転車に乗らない人にも役立つ資料です。 

～裁判例にみる～自転車事故の損害賠償 北河隆之著 保険毎日新聞社 2022 西部 6813/91 

交通事故、特に自転車による事故における損害賠償の実際について、まとめられた本です。裁判例も豊富に

取り上げられています。 

交通事故に関する資料をお探しの方は、調べ方案内（パスファインダー）の「交通事故の法的トラブル」

（https://www.library.pref.chiba.lg.jp/reference/pathfinder/kotsu2022.html）もご覧ください。 

 

○主なサイクリングコース 

書名・記事名・サイト名 出版情報等 

太平洋岸自転車道 太平洋岸自転車道ナショナルサイクルルート指定 

推進協議会 

https://www.kkr.mlit.go.jp/road/pcr/index.html 

千葉県銚子市から神奈川県、静岡県、愛知県、三重県の各太平洋岸沿いを走り、和歌山県和歌山市に至る延

長 1,487km の自転車道のことで、ナショナルサイクルルートのひとつになっています。「ルートマップ」から

は各エリアのルートマップを印刷できるほか、ルートデータをダウンロードすることができます。 

サイクリングロード（自転車道）関係 千葉県 

https://www.pref.chiba.lg.jp/doukan/cycling-

road/cycling-road.html 

県内にある自転車道のいくつかについて、その地域の名所もあわせて紹介しています。ほかにも「元気半島、

ちば！」のサイクリング特集や、太平洋岸自転車道（上記）を紹介しています。 

バーチャルサイクリング千葉県オリジナル

体験コースについて 

千葉県 

https://www.pref.chiba.lg.jp/shousupo/new-

sports/virtual-cycling.html 

バーチャルサイクリングとは、実際に走っている様子を画面上に再現し、映像を見ながらペダルを漕ぐこと

で、実際に走っている感覚を楽しめるものです。千葉県では、アプリを活用し、県内の多様な景色を感じられ

る４つのコースを作成して、公開しています（利用には専用の機材などが必要になります）。 
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