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「（災害大国）冬の地震、寒さ対策は」（朝日新聞 2023年 11月 27日 朝刊 24面） 

「帰宅困難者誘導 ドローンを活用 渋谷区と東急不動産」（朝日新聞 2023年 12月６日 朝刊 19面） 

 

 東日本大震災から 13 年、令和元年房総半島台風から５年の年月が経ちました。そして今年１月に発生した能

登半島地震は甚大な被害をもたらし、防災への意識がより一層高まっています。これらのほかにも風水害や火山

災害など、災害が多いと言われている日本。個々人による災害への備えはもちろんですが、地域の自治体・コミ

ュニティーが取り組んでいる防災対策がどのような状況か把握し、近隣住民と協力して適切な行動を取ることが

大切です。 

本紙では未然に防ぐための「防災」のほか、被害を最小限に抑えるための「減災」についても触れ、地域防災

についてより身近に感じられるような資料を紹介します。 

【地域防災を知る】 

サイト名・記事名・書名 URL・出版情報等  

地域防災とまちづくり 第６版 
瀧本浩一著 イマジン出版 2023 

中央：3693/233 

 防災設備や災害時の自治体制を整えるにあたって必要な準備や具体的な注意点、また地

域住民への理解を促進する取り組みなどを基本から段階的に紹介する。自治体、コミュニ

ティーのリーダーが地域活動をする際にも役立つ、地域防災に特化した一冊。 

図解よくわかる自治体の地域防災・

危機管理のしくみ 

鍵屋一著 学陽書房 2019 

中央：3693/34/19 

 

 地域防災に取り組む自治体職員や関心のある人たちのためのガイドブック。 

防災、危機管理の基本から実践的取り組みまで、図表を用いて各項目見開き１ページで

簡潔に解説する。防災訓練の実施の方法や実際に災害が起こった際の避難所の運営方法ほ

か、障害者や外国人など、要配慮者への対応も収録。 

地域防災データ総覧 

コロナ禍と防災減災対策に関する実務

資料集編 

一般財団法人 消防防災科学センター編 2023  

中央：3693/226 

https://www.bousaihaku.com/reportcollection/15888/ 

防災・減災に加え、感染症対策も含めた避難所運営や被災者支援の実例を行政、民間双方の視点から公助と

自助との関わりを踏まえてまとめる。 

消防防災博物館のホームページから、ＰＤＦで全ページ閲覧することができる。 

 

 

地域防災力の向上 
最近の新聞記事から 
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【災害に備える】 

防災ポータル 
国土交通省 

https://www.mlit.go.jp/river/bousai/olympic/ 

国土交通省が運営する防災情報ポータルサイト。被害想定や身の守り方などの日頃から知っておきたい情報、

被害情報や安否確認の方法など実際に被災したときに確認したい事柄、全国の地震や天気・警報情報をリアル

タイムで提供している。 

千葉県防災ポータルサイト 
千葉県防災危機管理部防災対策課  

https://www.bousai.pref.chiba.lg.jp/X_PUB_VF_Top 

千葉県が運営する防災情報ポータルサイト。避難所の情報や交通情報ほか、ライフライン情報も掲載してい

る。また、千葉県独自の防災対策をまとめた「じぶん防災」、利用者自身が防災情報を発信できる「ちば減災プ

ロジェクト」といったサイトも紹介している。 

【様々な人と考え、実現する】 

災害女性学をつくる 

浅野富美枝・天童睦子編著 生活思想社 

2021 

中央 3671/193 

 

災害時に女性が直面する諸問題や女性視点での防災、取組を整理し考える。 

第２章では、東日本大震災で実際に取り組まれた女性被災者支援と地域防災へのはたら

きかけについて述べ、災害時の子育て支援についても触れている。 

みんなが大変なとき、より「助けて」と言

えない障害者。誰も取り残さないための

防災 

『日本財団ジャーナル』 

日本財団ジャーナル編集部取材 2022年 5月 24日  

https://www.nippon-foundation.or.jp/journal/2022/71241 

公益財団法人日本ケアフィット共育機構による資格「防災介助士」についての情報のほか、災害時に適切な

情報を得にくい障害者や高齢者に対するサポートと取り組み、防災課題や展望について紹介する。 

災害時 障害者のためのサイト 
ＮＨＫ 

https://www.nhk.or.jp/heart-net/saigai/ 

ＮＨＫが公開している、災害時に支援を要する障害者や高齢者に適切な情報を提供するためのサイト。障害

別に、当事者と支援者がどう備え、どう避難すれば良いか紹介する。また、ＮＨＫ福祉情報サイト「ハートネ

ット」のリンクがトップページにあり、災害が起きた際の相談窓口などへアクセスできるようになっている。 

外国人防災リーダーを養成する取り組み

―国際交流の現場から― 

『地方議会人』竹下陽子著（第 50巻第 7号 2019年 12月） 

ｐ40-43 

中央 

香川県まんのう町国際交流協会によって東日本大震災以前から行われている、外国人住民を対象とした防災

訓練の実践報告。外国人住民の居住地の把握や地域住民への理解促進活動、外国人住民同士の横の繋がりを生

かした災害情報共有のほか、当事者自身が支援を待つだけでなく自助、場合によっては援護者側に回る共助の

存在であると意識づけるための取組について、効果と課題、今後の展望を含め掲載する。 
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