
第８６号 

千葉県立東部図書館だより 

２０２６年７月 

一勇斎国芳画『朝倉一代記 馬喰町旅籠屋の場』 

（「菜の花ライブラリー」千葉県デジタルアーカイブ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

                          

 

 

 

 

 

 

 

千葉県立図書館 
Web サイト 
PC・スマホ 

千葉県立図書館 
Web サイト 
携帯電話 

千葉県立図書館 
Ｘ(旧 Twitter) 

 

▼ガラス展示コーナーのご案内 ▼資料展示コーナーのご案内 
 

テーマ：「夏目漱石の世界」 

展示期間：５月１６日 ～ ７月１６日 

展示場所：ガラス展示コーナー 

      （入口すぐ左、休憩コーナー手前） 

 

今年は夏目漱石（1867－1916）が亡くなっ

て 110 年目です。今なお愛され続ける『吾輩

は猫である』『こころ』などの名作や、漱石

の素顔に迫る関連図書を集めて一挙に展示し

ます。 

この機会に、あの名作を、もう一度読み直

してみませんか？ 

 

＃全集 ＃吾輩は猫である ＃坊っちゃん 

＃こころ ＃文学論 ＃大活字 

＃外国語版 ＃夏目漱石の生涯 

＃魅力を紹介 ＃作品分析 

＃評論・批評 ＃漱石論・人物論 

＃入門 ＃その他 

 

テーマ：「本に触れる」 

展示期間：５月１６日 ～ ７月１６日 

展示場所：資料紹介コーナー 

（カウンター前 11番の書架） 

 

読書をしたい時、どんな本にしようか迷う

時はありませんか？そんなあなたの読書選び

のきっかけになる本をあつめました。 

著者のオススメ本や、分野別のガイドブッ

ク、表紙デザインでチョイスするのも楽しい

ものです。また、図書館をよりよく知るため

の本もあわせてご紹介します。 

 

＃本に出会うための本 

＃装丁・ブックデザイン 

＃図書館ってこんなところ 

＃パスファインダー 

＃本の探しかた案内 



図書館ホームページを活用しよう 
 

 

 

 

 

 

手続きには、資料貸出券番号とパスワードが必要です 

パスワード設定はホームページで（令和 8年 2月 20日開始） 

千葉県立図書館ホームページでは、 

図書の予約やマイライブラリーのログインに必要なパスワードをご自身で設定できます。 

パスワード設定手順は「パスワードの発行・再発行」のページをご覧ください。 

スマートフォンからでも設定できます。 

 

 

 ホームページで資料リクエストができます 

令和８年６月より、千葉県立図書館ホームページから、 

【県立図書館で所蔵していない図書資料について】リクエストができます。 

リクエストいただいた資料は、購入したり、他の図書館から借り受けたりして 

できるだけ希望にお応えします。 

ぜひご活用ください。 

※リクエストできる冊数は、既に図書館で受理したものを含めて、図書３冊までです。 

※結果はメールでお知らせします。マイライブラリーにメールアドレスのご登録をお願いします。 

パスワード発行・再発行 

から設定 

県立図書館のホームページを閲覧したことはありますか？ 

トップページにある図書館資料の【 検索ボタン 】をクリックしてください。 

ご希望の本が用意できたら、図書館から連絡が来ます。 

実は、本の予約ができてしまうのです。 

上級者のあなたに 

新サービス 

ここで注意！ 



 

図書館ぶらり散歩（６６） 

大活字本 
大活字本とは 

読みやすさを重視し、大きな活字（１４～２２ポイント）を使

用して行間や文字間隔を調整し、すでに出版されている

作品を組み直したものです。 

小さな文字を追うのが大変な方におすすめです。 ※[ ]内は資料の請求記号です。 

『発達障害 生きづらさを抱える 

少数派の「種族」たち』 

本田 秀夫 著 SB クリエイティブ ２０２１年 

[L4937/1] 

『宮沢賢治大活字本シリーズ ５』 

宮沢 賢治 著 三和書籍 ２０２０年 

  [L9186/ミケ 2/5] 

あの秀吉、家康も現代人と同じように天災に

遭っていました。歴史的な出来事の裏側には地

震や台風などの影響もあったとされています。 

各地に残された古文書からは先人たちの災害

体験を知ることができ、天水桶の水がこぼれる

かで震度が分かる、井戸水が枯れると津波が来

る、などの知恵や言い伝え、過去の津波到達点

を後世のために記録したものもありました。 

過去の災害から学べば将来の被害を減らす

ことができます。歴史は決して過去のものではな

く、現代の私たちが生きるための手助けとなるこ

とが実感できる１冊です。 

 

何気ない一言がずっと心に残っている。そんな

経験をしたことはありますか。言葉には発した人

が思っている以上に、良くも悪くも大きな影響力

を持つ時があります。そんな言葉の威力をよい形

で用いるには、どこに気をつけ、何を心がければ

よいのでしょうか。 

 本書では「こんにちは」など日常的に使える

言葉を中心に、シチュエーションごとに適した言

葉の使い方を精神科医である著者がやさしく教

えてくれます。 

 本当の言葉の使い方を知ることで、誰かと 

言葉を交わす自信が持てるようになる１冊です。 

｢周りに発達障害かもしれない人がいるが、ど

う接してよいのかわからない｣｢発達障害と診断

されたが、自身のことがよくわからない｣と感じた

ことがある人はいますか？こちらの本では、発達

障害について、特性や事例などがわかりやすく

紹介されています。例えば、不注意の特性を持つ

人は、ミスが多いことを周りに伝えておき、フォロ

ーしてもらう。得意分野が活かせる場面では、フ

ォローする側に回ると、持ちつ持たれつの関係を

作りやすいことがわかります。このように、発達障

害の人が暮らしやすくなるためのヒントが多く紹

介されています。発達障害の自己理解や当事者

理解の助けとなる 1 冊です。 

宮沢賢治大活字本シリーズの５冊目で「光」

をテーマに作品を選んだ作品集です。収録作品

は「十力の金剛石」「めくらぶどうと虹」「烏の

北斗七星」「双子の星」「猫の事務所」「やまな

し」「気のいい火山弾」「雪渡り」「カイロ団長」

の９作品です。 

「やまなし」や「雪渡り」を国語の授業で読

み、不思議な情景に心惹かれた経験がある人

もいるのではないでしょうか。空から降ってくる

露、川に差し込む光、積もった雪に反射した太

陽の光、同じ「光」でも作品ごとに違う「光」が

様々な表現で描写されています。宮沢賢治が

「光」をどのように表現したのか作品を読み比

べることができる１冊です。 

『言葉のチカラ』 

香山 リカ 著 埼玉福祉会 ２０１７年  

[L３６１４/３] 

『天災から日本史を読みなおす  

先人に学ぶ防災』 

磯田 道史 著 埼玉福祉会 ２０２３年  

[L2101/2] 



  
 

 

 

 

人
ひと

の移動
い ど う

が増
ふ

えて、千葉県
ち ば け ん

でも外国人
がいこくじん

の方
かた

が増
ふ

えてきました。これからは、いろいろな文化
ぶ ん か

や

言葉
こ と ば

を持
も

つ人
ひと

でも図書館
としょかん

を使
つか

いやすくするため、

サービスを変
か

えることが必要
ひつよう

です。その国
くに

の言葉
こ と ば

で書
か

いた本
ほん

をそろえるだけではなく、図書館
としょかん

の人
ひと

と話
はな

しやすいと思
おも

ってもらうことも大切
たいせつ

です。例
たと

えば、阿部
あ べ

さんの働
はたら

いている豊島区
と し ま く

の図書館
としょかん

で

は、そこに住
す

んでいる人
ひと

たちが話
はな

す言葉
こ と ば

で書
か

いた

「ようこそ」のあいさつを壁
かべ

に貼
は

っています。そ

の数
かず

は 80個
こ

くらいあります。もし、自分
じ ぶ ん

の話
はな

し

ている言葉
こ と ば

のあいさつが壁
かべ

になかったときは、

図書館
としょかん

の人
ひと

に新
あたら

しく作
つく

ってもらえます。これを

ヒントにして、9つの言葉
こ と ば

で書
か

いた『いちにのさ

ん！』の絵本
え ほ ん

が作
つく

られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人
ひと

と話
はな

すとき、知
し

りたいことがあるとき…。

言葉
こ と ば

が難
むずか

しくて分
わ

からなかったことはありませ

んか？ 特
とく

に地震
じ し ん

が起
お

きたときは、「高台
たかだい

へ避難
ひ な ん

し

ます」をやさしい日本語
に ほ ん ご

にして、「高
たか

いところへ

逃
に

げよう」と、すばやく伝
つた

えなければいけませ

ん。これは外国人
がいこくじん

だけでなく、子
こ

どもやお年寄
と し よ

り

にも必要
ひつよう

なことです。そのような人
ひと

にも分
わ

かりや

すく伝
つた

える言葉
こ と ば

として、「やさしい日本語
に ほ ん ご

」の取
と

り組
く

みが始
はじ

まりました。例
たと

えば、次
つぎ

の言葉
こ と ば

はどち

らが分
わ

かりやすいでしょうか？ 

「土足
ど そ く

厳禁
げんきん

」、「靴
くつ

を脱
ぬ

いでください」 

「貸出
かしだし

」、「本
ほん

を借
か

りる」 

どちらも 2つめの言葉
こ と ば

のほうが分
わ

かりやすいで

すよね。やさしい日本語
に ほ ん ご

で話
はな

すときは、少
すこ

し工夫
く ふ う

が必要
ひつよう

です。まずは簡単
かんたん

な言葉
こ と ば

で話
はな

しましょう。

次
つぎ

に簡単
かんたん

な文
ぶん

にしましょう。そして、伝
つた

えるため

には、順番
じゅんばん

を工夫
く ふ う

したり、必要
ひつよう

な説明
せつめい

を足
た

した

りします。この日
ひ

は、いろいろな難
むずか

しい言葉
こ と ば

を、やさしい日本語
に ほ ん ご

にする練習
れんしゅう

をしました。 

参加
さ ん か

した人
ひと

からは「頑張
が ん ば

って英語
え い ご

で話
はな

さなくて

も大丈夫
だいじょうぶ

と聞
き

いて安心
あんしん

した」、「どうしてこのこと

を伝
つた

えたいのかを考
かんが

えると、言葉
こ と ば

を選
えら

びやすく

なった」という感想
かんそう

がありました。 

やさしい日本語
に ほ ん ご

に正解
せいかい

はありません。どうやっ

たら伝
つた

わるかを考
かんが

えることが大事
だ い じ

です。皆
みな

さん

もやさしい日本語
に ほ ん ご

で話
はな

してみませんか。 

(このページもやさしい日本語
に ほ ん ご

で書
か

いてみました) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書館
と し ょ かん

職員
しょくいん

向
む

け研修会
けんしゅうかい

 

県立
けんりつ

図書館
としょかん

では、図書館
としょかん

のサービスを、

より良
よ

くするために、図書館
としょかん

の人
ひと

が集
あつ

ま

って学
まな

んでいます。12月
がつ

12日
にち

には豊島
と し ま

区立
く り つ

図書館
としょかん

の阿部
あ べ

治子
は る こ

さんから、「多文化
た ぶ ん か

サービスとやさしい日本語
に ほ ん ご

」について学
まな

びました。 

「多文化
た ぶ ん か

サービス」って？ 

「やさしい日本語
に ほ ん ご

」って？ 

 

『いちにのさん！』 

スギヤマカナヨ 作
さく

童心社
どうしんしゃ

 2025 

 編集長の独り言  

今年、関東の梅雨入りは 6 月 7 日頃、昨年は 5 月 22 日で 16 日遅いらしいが、実は平年

並だそう。梅雨明けも平年並とすれば、7 月中旬の見込み。出かけるのも鬱陶しいこの時期

はスマホやＴＶ視聴も良いが、読書もおすすめ。夏目漱石は没後 110 年、当館でも展示をし

ているのでこの機会に是非チャレンジしてみてはいかが。 

図書館だより「知識は旅をする」 
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