
No. 書           名 著         者 出版者 出版年 請求記号

1 この国で戦争があった ☆ PHP研究所　編 PHP研究所 2000 21075/KO78

2 私の作ったお惣菜 宇野 千代　著 海竜社 1986 596/U77

3 私の長生き料理 ☆ 宇野 千代　著 海竜社 1993 59604/U77

4 或る男の断面 宇野 千代　著 講談社 1984 7231/U77

5 作家の自伝    32 ☆ 宇野 千代　著 日本図書センター 1995 91026/223/32

〈著作(小説・随筆・その他)〉

　　　千葉県立東部図書館　資料紹介コーナー

宇  野 千 代　百 年 人 生

　平成8年(1996年)98歳で人生の幕を閉じた作家・宇野千代は、大正、昭和、平成の文壇で多くの

作品を発表したばかりでなく、着物デザイナー、雑誌『スタイル』の編集長、岐阜県の淡墨桜の保護

に奔走するなど多彩な活動をしました。数々の作品の内、「おはん」や「色ざんげ」などはドラマや

映画、舞台で上演されました。昭和58年に86歳で発表した自伝的小説『生きて行く私』はミリオン

セラーになり、黒い眼鏡と着物姿を覚えていらっしゃる方も多いでしょう。令和8年後期のNHK朝の

連続テレビ小説「ブラッサム」の主人公は宇野千代がモデルとなります。今、宇野千代作品を読んで

みませんか。

展示期間:令和8年10月17日～12月17日

所蔵館は、無印=東部、☆=中央、☆=西部です

出典：国立国会図書館「近代日本人の肖像」

(https://www.ndl.go.jp/portrait/)

主な受賞歴

1957（昭和32年）『おはん』により第五回野間文芸賞受賞

1958（昭和33年）第九回女流文学者賞受賞

1971（昭和46年）『幸福』その他により第十回女流文学賞受賞

1972（昭和47年）第二八回日本芸術院賞受賞

1974（昭和49年）勲三等瑞宝章受章

1982（昭和57年）第三〇回菊池寛賞受賞

1990（平成 2年）岩国市名誉市民となる文化功労者として顕彰

1996（平成 8年）正四位勲二等瑞宝章追贈

宇 野 千 代 百 年 人 生



No. 書           名 著         者 出版者 出版年 請求記号

6 生きて行く私    上 宇野 千代　著 毎日新聞社 1983 91026/U77/1

7 生きて行く私    下 宇野 千代　著 毎日新聞社 1983 91026/U77/2

8 悪徳もまた 宇野 千代　著 新潮社 1981 9136/U77

9 雨の音 宇野 千代　著 文芸春秋 1974 9136/U77

10 或るとき突然 宇野 千代　著 中央公論社 1981 9136/U77

11 或る一人の女の話・雨の音 宇野 千代　著 文芸春秋 1983 9136/U77

12 色ざんげ 宇野 千代　著 中央公論社 1984 9136/U77

13 薄墨の桜 宇野 千代　著 新潮社 1976 9136/U77

14 風の音 宇野 千代　著 中央公論社 1978 9136/U77

15 刺す 宇野 千代　著 新潮社 1966 9136/U77

16 水西書院の娘 宇野 千代　著 中央公論社 1977 9136/U77

17 天風先生座談 [中村 天風　述] 二見書房 1985 9136/U77

18 不思議な事があるものだ ☆ 宇野 千代　著 中央公論社 1996 9136/U77

19 ママの話 宇野 千代　著 中央公論社 1979 9136/U77

20 八重山の雪 宇野 千代　著 文芸春秋 1975 9136/U77

21 大人の絵本 ☆ 宇野 千代　著 角川春樹事務所 1997 9136/ｳﾁ2

22 近代女性作家精選集    10 尾形 明子　監修 ゆまに書房 1999 91368/75/10

23 近代女性作家精選集    11 尾形 明子　監修 ゆまに書房 1999 91368/75/11

24 近代女性作家精選集    31 尾形 明子　監修 ゆまに書房 2000 91368/75/31

25 近代女性作家精選集    32 尾形 明子　監修 ゆまに書房 2000 91368/75/32

26 現代小説クロニクル    1985ー1989 日本文藝家協会　編 講談社 2015 91368/220/3

27 生きる幸福老いる幸福 ☆ 宇野 千代　著 海竜社 1992 9146/U77

28 恋は愉しいか 宇野 千代　著 大和書房 1974 9146/U77

29 行動することが生きることである ☆ 宇野 千代　著 集英社 1993 9146/U77

30 幸福に生きる知恵 宇野 千代　著 講談社 1993 9146/U77

31 幸福は幸福を呼ぶ  人生の知恵235篇 宇野 千代　著 海竜社 1985 9146/U77

32 しあはせな話 ☆ 宇野 千代　著 中央公論社 1995 9146/U77

33 人生学校  幸せを呼ぶ生き方の秘訣124人の提言 ☆ 宇野 千代　著 海竜社 1994 9146/U77

34 百歳ゆきゆきて ☆ 宇野 千代　著 世界文化社 2002 9146/U77

35 普段着の「生きて行く私」 宇野 千代　著 毎日新聞社 1986 9146/U77

36 恋愛作法  愛についての448の断章 ☆ 宇野 千代　著 集英社 1994 9146/U77

37 私のしあわせ人生 宇野 千代　著 毎日新聞社 1990 9146/U77



No. 書           名 著         者 出版者 出版年 請求記号

38 私はいつでも忙しい 宇野 千代　著 中央公論社 1984 9146/U77

39 人生のエッセイ    1 鶴見 俊輔　監修 日本図書センター 2000 91468/27/1

40 精選女性随筆集    6 宇野　千代　著 文藝春秋 2012 91468/68/6

41 作家とおしゃれ 平凡社編集部　編 平凡社 2024 91468/82

42 作家とおやつ 平凡社編集部　編 平凡社 2025 91468/83

43 作家とお風呂 平凡社編集部　編 平凡社 2025 91468/85

44 或る日記 宇野 千代　著 集英社 1978 9156/U77

45 赤い鳥代表作集    3 与田 凖一　[ほか]編 小峰書店 1998 918/48/3

46 コレクション戦争と文学    6 浅田 次郎　編集委員 集英社 2011 9186/62/6

47 宇野千代全集    全12巻 宇野 千代　著 中央公論社 1979～1979 91868/ｳﾁ1/1-12

No. 書           名 著         者 出版者 出版年 請求記号

48 平凡社 2026
雑誌のため
貸出不可

49 時代を喰った顔 井上 和博　写真・文 中央公論新社 2002 28104/156

50 不良老人伝 月刊『望星』編集部　編 東海教育研究所 2008 28104/278

51 モード誌と戦争  宇野千代が『スタイル』で描いた夢 ☆ 和田 博文　著 平凡社 2025 517/14

52 私の作ったきもの ☆ 宇野 千代　著 海竜社 1994 5931/U77

53 きもの日和 宇野 千代　著 世界文化社 2003 5938/17

54 文士のきもの 近藤 富枝　著 河出書房新社 2008 91026/1091

〈モダンガール宇野千代〉

日本初の本格的女性ファッション雑誌『スタイル』は、
宇野千代が昭和初期に自ら創刊

　雑誌名　　スタイル　第1巻第1号　（復刻版）☆
　著者名　　宇野千代編輯
　出版者　　臨川書店
　        　　  原本の出版者等：スタイル社 昭和11年刊
　出版年　　2003

　　　※雑誌のため貸出はできません。
　　　　 ご利用の際は、カウンターにお申し出ください。

別冊太陽 日本のこころ335　 宇野千代 そして、生きて行く私
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55 悩んでもがいて、作家になった彼女たち イザベラ・ディオニシオ　著 淡交社 2023 91026/1836

56 新潮日本文学アルバム    47 ☆ 新潮社 1993 91026/SH61/47

57 宇野千代振袖桜ちょっと自伝 ☆ 宇野 千代　著 マガジンハウス 1989 91026/U77

58 宇野千代の札幌時代  女流作家の誕生 神埜 努　著 共同文化社 2000 91026/ｳﾁ2

59 宇野千代の世界  決定版 ユーリーグ 2006 91026/ｳﾁ3

60 宇野千代女の一生 宇野 千代　ほか著 新潮社 2006 91026/ｳﾁ4

61 宇野千代 尾形 明子　著 新典社 2014 91026/ｳﾁ5

62 宇野千代  生誕120年記念総特集 河出書房新社 2017 91026/ｳﾁ6

No. 書           名 著         者 出版者 出版年 請求記号

63 青山二郎の話・小林秀雄の話 宇野 千代　著 中央公論新社 2019 2891/ｱｼ16

64 私の文学渉猟 曾根 博義　著 夏葉社 2021 91026/1869

65 文壇資料馬込文学地図 ☆ 近藤 富枝　著 講談社 1976 91026/KO73

66 わたしの宇野千代 ☆ 瀬戸内 寂聴　著 中央公論社 1996 91026/U77

67 芥川追想 石割 透　編 岩波書店 2017 91026/ｱﾘ79

68 井伏鱒二をめぐる人々 ☆ 涌田 佑　著 林道舎 1991 91026/ｲﾏ7

69 梶井基次郎と湯ケ島 安藤 公夫　編集 長倉書店 2024 91026/ｶﾓ9

70 この人を見よ  小林秀雄全集月報集成
新潮社小林秀雄
全集編集室　編

新潮社 2015 91026/ｺﾋ47

71 小説四十六年 ☆ 尾崎　士郎　著 講談社 1954 910268/096

72 私の文学的回想記 ☆ 宇野 千代　著 中央公論社 1976 910268/Ｕ77

73 馬込文士村 榊山 潤　著 東都書房 1970 9146/SA31

74 往復書簡 宇野 千代　著 文芸春秋 1976 9156/U77

75 北原武夫文学全集    第5巻 ☆ 北原 武夫　著 講談社 1975 9186/KI64/5

76 新しい女は瞬間である  尾竹紅吉/富本一枝著作集 尾竹 紅吉　著 皓星社 2023 91868/ｵｺ2

 

 

 

 

 

 

 

 

〈親交のあった作家たち〉


