
 

図書館から世界
ニュース

が見える No.076        千葉県立図書館 2026年３月 

世の中で話題になっているニュース等について知り、考えるためのヒントを得られるような資料情報をご紹介します。 

 

落花生 

 
 

 

 

 

千葉県の特産品、落花生の栽培は、明治９（1876）年に山武郡南郷町（現･山武市）の牧野萬右衛門氏が始めた

のが県内最初とされ、令和８（2026）年はそれから 150年目に当たります。県ではこれを記念して、「千葉県落花

生導入 150周年事業」を行っており、２月には落花生を使用した豆まきイベントが開かれました。 

 今回は、落花生の栽培、食べ方や加工品に関する資料や、千葉県の落花生に関する資料を紹介します。調べ方

案内（パスファインダー）「千葉県の農業」や「農業の調べ方 １ 野菜園芸」もあわせてご活用ください。 

 

【落花生の基本的な情報がわかる資料】 

書名・記事名 出版情報等 

“落花生”読本 
全国落花生協会 2013 

中央：J626/ﾗﾂ 

p3-4「知ってるともっと楽しい 落花生トリビア」では落花生の簡単な来歴、特徴や関連情報を掲載。また、

「うす皮付落花生」や「から付落花生」、「バタピー」などの様々な製品が、消費者のもとに届くまでに行われ

る加工法を写真つきで紹介している。 

育てよう!食べよう!  

野菜づくりの本 2  

大豆・落花生・さやいんげん 

小菅知三監修 ポプラ社 2003 

中央：J626/ｺﾄ/2 

 p24-31｢落花生を育てよう｣では、準備するものを含め、落花生の育て方を工程ごとにイラスト入りで説明。

p32-33｢落花生を食べよう｣では、｢ゆでピーナッツ｣や｢炒りピーナッツ｣、おやつの｢ふくふく豆｣の作り方を紹

介している。 

ラッカセイ  

栽培・加工、ゆで落花生も  

新特産シリーズ 

鈴木一男著 農山漁村文化協会 2011 

中央：C626/52 東部：6263/1 

 

 落花生の品種や特徴、栽培方法から、加工、販売まで詳しく紹介。第２章「ラッカセイ

ってどんな作物?」では落花生の一生を写真や図とともに分かりやすく解説している。第

４章「ラッカセイの利用と加工」では、家庭でできる食べ方も掲載。 

 同じく農山漁村文化協会発行の『ラッカセイの絵本 そだててあそぼう 15』（すずきか

ずおへん ひらのえりこえ 1999）では、落花生に関する基本情報や育て方をイラストで

解説している。 

｢落花生で「鬼は外」 八街の幼稚園｣(朝日新聞 千葉版 2026年 2月 3日)p29 

｢落花生栽培 150年、県が記念事業開始 節分の豆まきＰＲ・パートナー企業募集｣ 

(朝日新聞 千葉版 2026年 1月 13日)p15 

｢落花生 うまく、甘く 八街・天日干し｣(毎日新聞 千葉版 2025年 11月 8日)p19 

最近の新聞記事から 

図書 

図書 

図書 

https://www.pref.chiba.lg.jp/seisan/peanuts150/index.html
https://www.pref.chiba.lg.jp/seisan/peanuts150/index.html
https://www.library.pref.chiba.lg.jp/reference/pathfinder/pf_chiba_nogyo.html
https://www.library.pref.chiba.lg.jp/reference/pathfinder/pf_yasaiengei.html


落花生  

ものと人間の文化史 154 

前田和美著 法政大学出版局 2011 

中央：6263/1 

 

 落花生の特性や起源、世界の主要な生産国での歴史と文化などについて書かれている。

また、日本への落花生伝播や栽培の始まりについても述べており、p242-252「栽培の先覚

者たち その２」では、千葉県の「牧野万右衛門」や「金谷総蔵」、「石丸複次郞」を紹介

している。 

落花生 ある研究者の記録 
高橋芳雄著 全国農村教育協会編 高橋てる子発行 1992 

中央：C626/72 

 落花生作りの作業風景、落花生の一生を紹介した写真集。その他にも集荷･加工工場の様子や品種、落花生に

関する実験結果などの写真を掲載しており、様々な角度から落花生について知ることができる。 

 

【千葉県関係】 

落花生 旬鮮図鑑 

千葉県農林水産部 販売輸出戦略課 販売促進室 

https://www.pref.chiba.lg.jp/ryuhan/pbmgm/zukan/kome/rakkase.html 

 千葉県の落花生の歴史や生産状況、品種など基本的な情報を掲載している。落花生の購入情報やおいしい落

花生の選び方、｢落花生を使ったレシピ一覧｣より｢おすすめレシピ｣の紹介もある。 

まるごとちばの落花生  

WE♥PEANUTS 

千葉県農林水産部生産振興課  [2018] 

中央：C626/85/18  西部：C626/7 

 p2-5｢千葉県落花生 150年の歴史｣、p6-7｢落花生の品種｣、p8-9｢落花生の食べ方｣の項目があり、千葉県の落

花生の概要を知ることができる。巻末には｢千葉県内の主な落花生販売店一覧｣が掲載されている。 

房総落花生 百年落花生  

ピーナツハニー  

沼尻亙司取材・文・写真・デザイン 

暮ラシカルデザイン編集室 2018 

中央：C626/84 

 県内各地の落花生にかかわるお店や工場を紹介。p4-5｢煎りざやの落花生ができるまで｣では、種まきから袋

詰めまでをイラスト入りで解説しており、「千葉県落花生ミニ用語辞典」の項目がある。また、p20-21「千葉県

落花生史＆伊藤国平商店 大津屋商店 富士正食品 クロニクル」では、明治 7（1874）年から平成 30（2018）年

までの歴史を年表形式で掲載している。 

千葉県らっかせい百年誌 

千葉県落花生導入百年記念事業実行委員会[編] 

千葉県農林部農産課 1976 

中央：C626/51 東部：C626/12 

 千葉県の落花生導入 100年を記念して発刊された記念誌。千葉県における落花生導入･発展の経緯や、品種･

栽培技術の変遷、流通組織の発展、当時の落花生の生産状況などについて書かれている。 

落花生の話 ふるさと文庫 
北野道彦著 崙書房 1979  

中央：C08/F94/1-42  

Ⅱ「落花生の基礎知識」で落花生の種類や栽培法など、Ⅲ「落花生 100年」では千葉県の落花生の歴史、Ⅳ

「落花生の産地めぐり」では千葉県各地の落花生生産について説明している。Ⅵ「落花生づくりの現状と展望」

では当時の落花生生産の状況が分かる。p130-133には「千葉県落花生略年表」を掲載している。 

(インターネットの最終確認日：2026 年３月 21 日)                 作成：千葉県立中央図書館 
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https://www.pref.chiba.lg.jp/ryuhan/pbmgm/zukan/kome/rakkase.html
https://www.pref.chiba.lg.jp/ryuhan/pbmgm/recipe/kome-rakka/rakkase/index.html

